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ReiMa-Buttermilchbrot 

 

Rezept von Holger Schüren 
 
ZUTATEN  

300g Reismehl 
300g Maismehl 
600 ml Buttermilch 
5g Salz 
10g Backpulver 
20g Honig 

ZUBEREITUNG 

Alle Zutaten zu einem nicht zu klebrigen Teig kneten. In eine kleine Kastenform legen und bei 
220°C im Ofen 50 min backen. 


