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LONG-COVID-SYNDROM-INTERAKTIVE AUSSTELLUNG

Seit Ende 2019 hélt uns die Corona-Pandemie fest im Griff. Dabei stellt nicht nur die akute Infektion
mit dem Virus ein hohes Risiko dar. Im Unterschied zu anderen Viruserkrankungen scheint im Falle
von SARS-CoV-2 eine liber mehrere Monate anhaltende Erschopfung auch sehr haufig bei besonders
milden oder asymptomatischen Krankheitsverlaufen aufzutreten. Nach Erkenntnissen der
Universitatsmedizin der Johannes Gutenberg-Universitat Mainz leiden tber 40% der Patientinnen
und Patienten auch sechs Monate nach der Infektion mit SARS-CoV-2 an Long-COVID Symptomen,
welche sie in ihrem Alltag zum Teil stark einschranken.

Was bedeutet Long-COVID fir die Betroffenen?

Der Smart Living & Health Center e.V. hat vorhandene Erkenntnisse zum Krankheitsbild Long-COVID
in einem Ausstellungsformat zusammengetragen. Mit einer neuen multimedialen Ausstellung geben
wir einen Uberblick tiber den aktuellen Erkenntnisstand, die Symptome und die Auswirkungen einer
Infektion mit SARS-CoV-2. Wir machen erfahrbar, was die Einschrankungen fiir Betroffene im Alltag

bedeuten kdnnen. Dazu zdhlen:

€ Simulation von Abgeschlagenheit/ Miidigkeit/ Bewegungseinschrankungen/ Kurzatmigkeit
durch entsprechende Kérperanziige

€ Simulation von Gedachtnisstérungen

€ VR-Darstellung von inneren COVID-Schadigungen

€ Einsatz von VR-Technik zur Therapie

Zugleich stellen wir vor, mit welchen Therapieformaten die betroffenen Patientinnen und Patienten
behandelt werden kénnen.

Die interaktive Ausstellung ist in Zusammenarbeit mit Kliniken wie dem BG Klinikum
Unfallkrankenhaus Berlin (ukb), der Universitatsmedizin Greifswald, der IB Hochschule fiir
Gesundheit und Soziales und Partnern aus der Industrie entstanden.

DIE AUSSTELLUNGSEROFFNUNG FINDET STATT AM

08. JUNI 2022, 14:00 UHR

IM HAUS DER ZUKUNFT AM UKB
BLUMBERGER DAMM 2 K

12683 BERLIN

An der Er6ffnung nehmen teil:

€ Dr. med. Hajo Schmidt-Traub, Stellv. Arztlicher Direktor des ukb

€ Dr. med. Ingo Schmehl Direktor, Klinik fiir Neurologie mit Stroke Unit und Frithrehabilitation
am ukb

€ Christian Graff, Geschaftsfiihrer des Smart Living & Health Center e.V.



Das Haus der Zukunft am ukb ist Deutschlands modernstes Beratungs- und Informationszentrum fir
Pflege und selbstbestimmtes Leben. Hier kdnnen sich Pflegebediirftige, deren Angehdorige und
Pflegekrafte beraten lassen und Hilfsmittel fiir den Alltag sowie Technik der Zukunft direkt erleben
und ausprobieren.

Das BG Klinikum Unfallkrankenhaus Berlin (ukb) ist ein hoch spezialisiertes klinisches Zentrum zur
Behandlung Schwerkranker und zur Rettung und Rehabilitation Schwerverletzter mit rund 730
Betten, davon 150 in einer eigenen Klinik fir Rehabilitation, u.a. auch fir Long COVID-Patienten.
Jahrlich werden ca. 100.000 Patienten behandelt. Bis heute wurden mehr als 3.500 Corona-
Patienten, davon ca. 550 auf den Intensivstationen des ukb versorgt.
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