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Samstag, 16. November 2024

Änderung der Folgennummer 

15.10 Uhr HD///MDR/25'  

Die Falknerei am Rennsteig 
Der abenteuerliche Alltag mit Adler, Falke & Co. 

Folge 13 

[kurz] 
Unterhaltsame und informative Dokusoap über den abenteuerlichen Alltag mit faszinierenden Greifvögeln in der Falknerei 
am Rennsteig. 

(Erstsendung: 03.06.21/MDR) 

15.35 Uhr weiter wie ausgedruckt. 

Montag, 18. November 2024

Ergänzung des Untertitels und des Pressetextes 

21.00 Uhr HD///45'  

rbb GESUND + 
Swipe-Sucht: Was hilft? 

Moderation: Raiko Thal 

[kurz] 
Jeder Swipe ein neuer Kick. Nur wenige Apps schaffen es so schnell uns in ihren Bann zu ziehen wie die Reels von TikTok, 
YouTube und Instagram. Doch warum ist das so? Und wie schaffe ich's, meinen App-Konsum in den Griff zu bekommen? 
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Mit freundlichen Grüßen 
Alexander Manolopoulos 
Programmplanung 
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